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異例の早さで梅雨明けとなり、早くも夏本番を迎えようとしていますが、いかがお過ごしでしょ
うか。ホームの皆さんは日々健やかに過ごされています。6月は西林寺のアジサイ見学に行きました。
皆さん「綺麗なぁ～」ととても喜んでおられました。7月にはホームで学童交流会をしたり、回転寿

司を食べに丹波市まで出かける予定です。暑さには十分に注意をして、日々楽しみを見つけながら過
ごしていただきたいと思います。

 

 お買い物
6月はワークショップオオツキ
の洋服やみどりの家のクッキー
を買われました。

バーべキュー
今年もバーベキュー大会をしました。テラスでお肉
を焼きながら、「外で食べるとやっぱり美味しいな
ぁ～♪」と大変盛り上がりました。

  あじさい見学
今年も西脇の西林寺へあじさい見学に行きました。たくさん
のあじさいが並ぶ園内を散策しながら、その色鮮やかさにう
っとりされていました。

玉ねぎ収穫
今年は途中で玉ねぎがべト病にかかり、収穫まで心配して
いましたが、お世話して下さる皆さんのお力でなんとか持
ち直し、たくさん収穫ができました♪お味噌汁やおかずに
入れて美味しくいただいています。

新規ご入居者様
 ～ ご家族様へ ～  

【夏のイベントのご案内】

(みんなで花火を楽しむ会)

とき：2025年8月22日(金)
～  19：00～30分程度  ～     

ところ：やすらぎの郷
やすらぎの郷玄関前にて開催予定

※雨天の場合は中止となります

ぜひご参加お待ちしていま
す♪          

 
6月からご入居

    H 様

ふれあい喫茶
毎月恒例の喫茶くまのもとても喜んで参加され
ています。外で食べるモーニングは心も満たさ
れるようで、「今日はモーニングか♪」と楽し
みにされています。

皆さん、
よろしく
お願い
します！

ジュ～♪

野菜もいっぱい焼
いたよ～♪

おっ！結構力が
いるなぁ～！ たくさん収穫

できました♪

Y様
5月生まれ

おめでとうございます♪

まぁ～ええ服
やなぁ～♪

今年も
元気いっぱい
がんばろう！

いっぱい咲い
とるなぁ～！
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