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新年あけましておめでとうございます。昨年はいろいろとお世話になり、本当にありがとうござい
ました。本年も変わらぬご理解、ご協力を賜りますようよろしくお願いいたします。

朝晩と冷え込みも厳しいですが、やすらぎの郷では本年も穏やかにお正月を祝うことができて、本
当に喜んでいます。今年も一年、みなさん健やかに笑顔の絶えない日々を過ごしていただけるよう職
員一同頑張っていきますので、どうぞよろしくお願いいたします。

メリークリスマス♪

 杉小マラソン大会の応援
今年も応援旗を作り、マラソン大会
の応援に行ってきました。こどもた
ちのハツラツとした姿にとても元気
をもらいました。

避難訓練
市原消防団、市原自治防災様の
ご指導のもと夜間の避難訓練を
行いました。避難経路の確認や
もしもの時のために安全な誘導
を行えるよう訓練しました。

自家製味噌づくり
今年も先生のご指導のもと、大豆から
味噌を仕込みました。「美味しくなぁ
～れ」と気持ちを込めて仕込んだので
出来上がりが楽しみです♪

  クリスマス会
今年のクリスマスはゲーム大会や、みんなでケ
ーキを食べました。途中サンタが登場して会場
もおおいに盛り上がりました♪

       家族交流会      
11月に数年ぶりとなる家族交流会を開催しました。当日は家族水入ら
ずの時間を過ごされ、カレンダー制作やランチタイムでは大きな笑い
声や皆さんのほっこりとした笑顔がとても印象的で、とても和やかな
楽しい時間を過ごされました♪

フラワーセンター見学
加西市のフラワーセンターへ行
ってきました。ダリアがちょう
ど見ごろで綺麗な景色にみなさ
んくぎづけでした♪

冬至の日、ゆず湯に入
り、体を温め「ええ香り
するわぁ」「これでこれ
からも元気やな～」と喜
ばれていました。

後は寝かし
て美味しく
なぁ～れ♪

12月お誕生日
    Y様

  おめでとうございます

 

 初詣
新年はみんなで初詣
に行きました。今年
もよい年になります
ように♪

元気に過ご
しています.
ありがとう♪
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