
     

        

 

      
   

                                                                                           

 

 

 

 

                                  

 

   

                 

 

 

 

 

 

                                                               

                                        デイから異動してきました                  

                  4月からご入居       正規職員 安平幸生 

 暖かい春の日和となりました。今年は例年より桜の開花も早く、皆さんでぼたん桜見学に出かけました。 

春の景色を眺めながら、散歩をすると気持ちもワクワクしてきます。風も心地よく、春の移ろいを満喫され

ながら、和やかに過ごされています！ 

これからますます気温も上がり、朝晩と気温の変化が大きく体調を崩しやすい時期なので、体調管理に気

を配り元気で楽しく日々過ごしていただけるように努めたいと思います。 
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新しい入居者様です  

春の味覚をたくさんいただきました 

 ホームの周辺にヨモギがたくさん芽吹いており、ヨモギ摘みに行きま

した。タケノコやふきも続々と届き、皆さんで下処理をし、団子や煮物

で美味しくいただきました。旬の食材で元気いっぱい、今年度も無病息

災で乗り切っていきたいと思います！ 
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洗濯日和だわ！！ 

昔、よう 

やったなぁ～ 

ええ筍やな

ぁ～ 

ええ匂いが

するなぁ～ 


