
      

      

 

      
   

 

                     

 

 

 

 

                           「切って盛りつけ。                                                    

       「昔はようしよったなあ」           おいしそう😊」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

                                            

 

 

 

 

                                                                                    

                          

 

                                        おひな様を飾りました  

                                          華やかでいいですね 

。 

   新しい入居者様です 

                  

                                     

                            

                                                              

 

 

 

 

 

1月生まれ ９４歳             

雪が降る日もあり寒い日が続いていますが、水仙の葉が土から顔を出しているのを見ると、すぐそこまで

春がやってきていると感じ、なんとなく気持ちもウキウキしてきます。 

今のところ、みなさんコロナやインフルエンザにかかることなく過ごされています。気温の変化が大きく

体調を崩しやすい時期なので、体調管理に気を配り元気で楽しく日々過ごすことができるよう努めたいと思

います。 

多可町社会福祉協議会 第 48号 
グループホームやすらぎの郷 
令和 5年 3月１日発行 

お誕生日おめでとうございます    

今年の節分は巻きずしを巻きました  

巻きずしは買ってくるものと思っているスタッフの心配をよそに、みなさん慣れた

手つきでたやすく巻かれ、次々にできあがりました。丸かぶりされる方もあり、「お

いしい！」と大好評でした。また来年もお願いしますね。 

新聞紙を丸めた玉を豆に見立て、「鬼は外、福は内」とにぎやかに豆まきを行い、

厄を払い今年の幸せを願いました。 

豆つかみ。 

みなさん上手

です。 

やすらぎの郷の活動（散歩、畑など）を一緒

にしていただけるボランティアを募集して

います。 

お問い合わせは  ☎0795-30-8153  小野 

までお願いいたします。 

わしは 

丸かぶりするで 

「ななちゃご飯が食べたいわ」とのお声を聞き、みなさんに作っ

ていただきました。これからも食べる楽しみを味わいましょうね。 
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