
やすらぎの郷だより

秋の始まりを迎える今日この頃、皆様いかがお過ごしでしょうか。今年は気温が高く、雨の少ない夏でしたが、体調不良もなくお元気に過ご

されています。夏はたくさんのイベントがあり、地域の方と触れ合う機会をたくさんもてました。これからも人とのつながりを大切にしながら、

心も身体もいきいきと過ごしていただけるように職員一同、心をこめて支援していきます。

第69号

笑顔の輪

地域交流

学童交流会
学童から16人の小学生が遊びに来てくれました。夏休みの子どもた

ちの元気さに終始圧倒されながら、あっという間ににぎやかな時間

は過ぎていきました。

モーニングへでかけることが毎月の楽しみとなっています。朝から暑

い日でしたが、涼しい公会堂でおいしい朝食をいただきました。
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日々の様子 イベントをするとなると準備も大変ですが、全員で手分けして作業するので楽しさもあります。七夕や夏祭り、土

用の丑などの行事を大切にすることで、施設生活の中にも季節を感じられるようにしています。

７月・８月は４名の方の誕生日をお祝いしました。

皆さん、自分の年齢にびっくり。「え、私そんなになってるんか？？」

と、うれしはずかし…のご様子でした。

お誕生日会

みどりの家交流会＆納涼会
今年はみどりの家の夏祭りと同日の開催となり、午前中はみどりの家の縁

日に参加させていただきました。お土産のデザートも喜んでいただきました。

施設では夏祭りメニューの準備♪夕食は外で食べて、その後に盆踊りや花

火を楽しみました。

ビンゴで～よ


